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RODINNE DOMACI ZASOBY




POSELSTVi OD PRVNIHO PREDSEDNICTVA

Drazi bratfi a sestry,

Nebesky Otec stvofil tuto krasnou zemi se vsi jeji hojnosti k nasemu
prospéchu a k tomu, abychom tuto hojnost mohli vyuZivat. Jeho zdmé-
rem je zajistit nase potfeby, kdyZ kra¢ime s virou a poslusnosti. Laskyplné
nam pfikézal, ,pripravte kaZzdou nutnou véc” (viz NaS 109:8), abychom,
kdyby pfislo protivenstvi, se mohli postarat o sebe i o své bliZni a aby-
chom mohli podporovat biskupy v jejich péci o druhé.

Povzbuzujeme c¢leny Cirkve na celém svété, aby se pfipravili na proti-
venstvi v Zivoté tim, Ze budou mit zdkladni zasobu potravin a vody a
urcité financni Gspory.

Zadame vés, abyste pii skladovani potravin a vody a pfi svém spofeni
byli moudfi. Nezachézejte do extrém; neni napiiklad proziravé zadluZit
se, abyste mohli vytvofit svou zdsobu potravin najednou. S peclivym pla-
novanim muzZete za néjaky Cas vytvofit domaci zasoby i finan¢ni rezervu.

Uvédomujeme si, Ze n€ktefi z vds nemusite mit pro takové zasoby fi-
nancni zdroje nebo prostor. Nékterym z vés mtize zdkon zakazovat skla-
dovani velkého mnoZstvi potravin. Povzbuzujeme vés, abyste skladovali
tolik, kolik vdm okolnosti dovoluji.

Kéz vam Pan Zehna pii vaSem usili vytvaret doméaci zasoby.

Prvni pfedsednictvo




ZAKLADNI POKYNY PRO VYTVARENI
RODINNYCH DOMACICH ZASOB

TRIMESICNI ZASOBA

Vybudujte si malou zésobu potravin, které jsou
soucasti vasi normdlni kaZdodenni stravy. Jedna moz-
nost, jak to Ize ucinit, je koupit kazdy tyden o néco
vice potravin, abyste si vytvofili jednotydenni zasobu
jidla. Potom svou zdsobu muzete postupné zvétSovat,
az bude stacit na tfi mésice. Tyto potraviny maji byt
postupné v pfislusném poradi spotfebovavany, aby
se pfedeslo jejich zkaZeni.

PITNA VODA

= Uskladnéte si pitnou vodu pro situace, kdy by
mohly byt zne¢iStény vodni zdroje nebo zastavena

dodavka vody.

r

Pokud voda pochézi pfimo z dobrého pfedem
upraveného zdroje, neni zapottebi Zddného dalsiho
¢isténi, v opac¢ném piipad€ vodu pfed pitim upravte.
Vodu skladujte v pevnych, vodotésnych a nerozbit-
nych nadobéch. Zvazte pouZiti plastovych lahvi
pouZzivanych na dZusy a balenou pitnou vodu.

Nédoby s vodou neuchovavejte u tepelnych zdroj
a na pfimém slune¢nim svétle.

FINANCNI REZERVA

Vytvoite si finan¢ni rezervu tim, Ze kazdy tyden
uspofite trochu penéz a postupné tak nasetfite pfi-
meéfenou c¢astku (viz dokument Pripravte kazdou
nutnou véc: Rodinné finance).

DLOUHODOBA ZASOBA

Pro dlouhodobé potteby a tam, kde je to dovoleno,
postupné vytvarejte zasobu potravin, které vydrzi
dlouhou dobu a které vam umozni, abyste pieZili,
napiiklad zdsoby pSenice, bilé ryZe a fazoli.

Tyto potraviny mohou ve vhodném obalu a pfi
spravném uskladnéni na chladném a suchém misté
vydrzet 30 i vice let. Cést téchto potravin muZete
spotifebovavat v ramci své tfimésicni zasoby.




»,Zorganisujte se; pfipravte kaZdou nutnou véc;
a zfidte dm, a to dam modlitby,
dtim ptstu, dam viry, dim uceni,
d@im slavy, dam pofadku, dim Bozi.”

(Na$ 109:8.)

Dalsi informace o domdcich zdsobdch
ziskate na webovych strankdch
www.providentliving.org.
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