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HYRJE

Pérdorimi i Kétij Manuali

Ky manual éshté njé burim udhézimesh pér komitetet rajonale, t& kunjeve dhe té lagjeve dhe pér késhillat
e mirégenies té peshkopéve té kunjeve. Mésimet né kété manual japin njohuri mbi parimet e miréqgenies
shpirtérore dhe materiale dhe pérgjegijésité e peshkopéve, té€ udhéheqésve té Priftérisé Melkizedeke dhe té
udhéhegésve té Shoqatave té Ndihmeés. Té ndihmuar nga Shpirti, udhéheqgésit duhet té planifikojné dhe té
zhvillojné kéto mésime pér té ndihmuar né pérgjigje té nevojave shpirtérore, emocionale dhe materiale té
anétaréve né kunjat, distriktet, lagjet apo degét e tyre.

Videokaseta Essentials of Welfare (Bazat e Ndimés Sociale (5x045) ose DVD In the Service of Your God

(Né Shérbim té Peréndisé Tuaj) (54645) sugjerohen pér t'u pérdorur né shumé nga mésimet. Kjo videokaseté
apo DVD mund té porositet népérmjet shérbimeve té shpérndarjes té Kishés. Ndihmé tjetér pér mésimdhénien
né kété manual pérfshin njé listé materialesh pér ¢do mésim, citime nga manualet e Kishés, referenca nga
shkrimet e shenjta, pyetje t¢ mundshme pér diskutim dhe sugjerime té tjera pér pjesémarrje né klasé.
Sugjerime shtesé pér mésimdhénien mund té gjenden né Teaching Guidebook (34595) dhe né

Teaching, No Greater Call (36123).

Nxitje e Diskutimit né Klasé

MEé mir€ se sa t'i paraqisni si leksione kéto mésime, i ndihmoni anétarét e klasés t€ marrin pjesé duke u
shprehur né diskutimin e pikave kyce té mésimit, té shkrimeve té shenjta dhe t&€ manualeve té Kishés. Kur
anétarét e klasés aktivizohen, ata mésojné me mé shumé efikasitet pikat kyce t&€ mésimit dhe kuptojné mé
miré se si té zbatojné parimet e ungjillit. Kérkoni drejtimin e Shpirtit né vendosjen se cfaré pyetjesh té béni,
si t'i organizoni dhe si t'i diskutoni ato. Diskutimet e klasés duhet té pérgendrohen né ¢éshtje q¢ ndihmojné
anétarét té vijné tek Krishti dhe té jetojné si dishepujt e Tij. Riorientoni diskutimet qé nuk u pérgjigjen kétyre
géllimeve. Pér mé shumé ide mbi mésimin duke drejtuar pyetje, shih Teaching, No Greater Call, 68-70.

Pérdorni drejtimet e méposhtme pér té nxitur diskutimin né klasé:

1. Pasi té béni njé pyetje, u jepni anétaréve té klasés njé referencé nga shkrimet e shenjta qé t€ mund té
gjejné pérgjigjen.

2. Drejtoni pyetje qé kérkojné mendim dhe diskutim mé shumé se sa pérgjigje po ose jo. Pyetje qé fillojné
me pse, si, kush, ¢faré, kur, dhe ku jané zakonisht shumé efikase pér té nxitur diskutimin.

3. Inkurajoni nxénésit qé té flasin pér até qé ndiejné mbi ¢ka po mésojné nga mésimi. Gjithashtu i inkura-
joni té ndajné pérvojat qé tregojné se si parimet e mirégenies mund té€ zbatohen né thirrjet e tyre. Béni
komente pozitive mbi kontributet e tyre. Sidoqofté, nése thuhet dicka né kundérshtim me doktrinén e
Kishés, siguroni qé pasaktésia e informacionit té korrigjohet. Kéto parime té réndésishme té miréqgenies
jané té shenjta dhe nuk duhet té€ dobésohen, té ndryshohen apo té keqkuptohen. Riorientoni deklarimet
apo diskutimet qé nuk ftojné Shpirtin, duke pérdorur dashuri dhe butési, lidhur me parimet e drejta
(shih Teaching, No Greater Call, 84-87).

4. Jini té ndjeshém ndaj nevojave té secilit nxénés. Megjithése té gjithé nxénésit duhet té inkurajohen té
marrin pjesé né diskutimet e klasés, disa mund té ngurojné té pérgjigjen. Ju mund té doni té flisni
personalisht me ta pér té ditur se si ndihen ata me leximin me zé té larté ose me pjesémarrjen né
meésim. Jini té kujdesshém té mos i ftoni ata g€ mund té ndihen né véshtirési.

v



MIREQENIA SHPIRTERORE
DHE MATERIALE

Objektivi

Cdo pjesémarrés do té zotohet té fillojé té pérmiré-
s0jé miréqgenien e tij/saj shpirtérore dhe materiale.

Materiale pér Kété Mésim

In the Service of Your God (Né Shérbim té Peréndisé
Tuaj) DVD (54645)

Deklaraté nga
Church Handbook of Instructions
(Manuali i Udhézimeve té Kishés)

Ftoni njé pjesémarrés té lexojé deklaratén e
méposhtme:

“Marrja e pérgjegijésisé vetjake pér mirégenien
shpirtérore dhe materiale gjithnjé ka qené pjesé
e té jetuarit sipas ungjillit...

“Parime pér pérmirésimin e miréqenies shpirtérore
pérfshijné:

“Té kesh besim né Jezu Krisht...

“Té marrésh ordinancat e shpétimit ...

“Té lutesh ¢do dité dhe té studjosh ungjillin ...
“T"u bindesh urdhérimeve té Peréndisé ...

“Té duash Peréndiné dhe té duash dhe t'u
shérbesh té tjeréve ...

“Forcimin e familjes duke u lutur sé bashku, duke
studjuar shkrimet e shenjta sé bashku dhe duke
dashur dhe duke u kujdesur pér njéri tjetrin.

“Té marrésh pjesé né mbledhjet e Kishés ...
“Té ndash ungjillin me miqté dhe té aférmit ...

“Té gjesh dhe té paraqesésh emrat e paraardhésve
té vdekur pér ordinanca tempulli ...

“Parimet pér pérmirésimin e mirégenies materiale
pérfshijné kujdesin pér té varférit dhe nevojtarét

dhe té béhesh i afté t&€ mbéshtetesh tek vetja dhe
si familje” (Church Handbook of Instructions, Book
2: Priesthood and Auxiliary Leaders [1998], 255).

I pyesni pjesémarrésit: Si na ndihmojné parimet e
mirégenies té béhemi mé shumeé si Ati yné Qiellor
dhe Jezu Krishti?

Pika Kyce: Pércaktimi i
Thelbit té Mirégenies

I ndihmoni pjesémarrésit té kuptojné parimet e
méposhtme dhe i diskutoni ato sipas nevoijés.
Shpjegoni qé kéto parime jané thelbi i miréqgenies
sé Kishés:

1. Té gjitha gjérat i pérkasin Zotit
(shih DeB 104:14).

2. Té gjitha gjérat jané shpirtérore pér Zotin
(shih DeB 29:34-35).

3. Miréqgenia materiale pérfshin ushqimin,
veshjen, strehimin, shéndetin, arsimin,
punén dhe forcén emocionale.

4. Miréqenia shpirtérore pérfshin adhurimin e
Peréndisé, studimin e ungjillit, forcimin e fami-
ljes, marrjen e ordinancave dhe shérbimin ndaj
té tjeréve (shih Church Handbook of Instructions,
Book 2, 255).

5. Mirégenia shpirtérore dhe materiale vijné kur
béhet vullneti i Zotit si¢ zbulohet népérmjet
profetéve té Tij.

Paraqitje me Video:
Elia dhe e Veja e Sareptés

Tregoni “Elia dhe e Veja e Sareptés” (pjesa e DVD
In the Service of Your God), nése e keni, ose
lexoni apo tregoni historiné e Elias dhe té sé vesé
sé Sareptés, qé gjendet né 1 Mbretérve 17:2-24
(shih gjithashtu Jeffrey R. Holland, né Conference
Report, prill 1996, 38-39; ose Ensign, maj 1996, 29).



I pyesni pjesémarrésit: Cfaré mund té mésojmé
nga ky shembull i sé vesé? Cfaré béri ajo qé té
shpétonte veten dhe birin e saj shpirtérisht dhe
materialisht? Cfaré na ka késhilluar profeti yné té
béjmé pér té pérmirésuar mirégenien toné shpirté-
rore dhe materiale? (Pérgjigjet mund té pérfshijné:
paguaj té dhjetén e ploté; jepni oferta agjérimi
bujare; mbani shtépité né rregull; jini modest né
shpenzime; shmangni borxhet; paguani detyrimet
financiare, pérfshi hipotekimet; kurseni njé sasi;
vini ménjané rezerva ushqimore dhe ndihmoni té
tjerét. [See Conference Report, tetor 1998, 69-72;
or Ensign, néntor 1998, 52-54. Shih gjithashtu
Conference Report, tetor 2001, 89-90; ose Ensign,
néntor 2001, 73-74.])

Mésime Shtesé nga Udhéheqésit e Kishés

Tregoni deklarimet e méposhtme me pjesémarrésit
sipas déshirés:

“Qeéllimi yné parésor ishte té ndértonim, pér aq sa
éshté e mundur, njé sistem né té cilin mallkimi i
pértacisé do té zhdukej, e kegja e lémoshés do té
eleminohet dhe pavarésia, puna e zellshme, eko-
nomia, suksesi dhe respekti pér veten do té vendo-
sen pérséri midis njerézve tané. Qéllimi i Kishés
éshté té ndihmojé njerézit t& ndihmojné vetveten”
(Presidencia e Paré, né Conference Report, tetor
1936, 43).

"Cdo burri dhe gruaje ... né kété Kishé qé paguan
ndershmeérisht té dhjetén, qofté ajo e madhe apo
e vogél, uné shpreh mirénjohjen pér besimin qé
éshté né zemrat tuaja... uné shpreh vlerésimin pér
ata qé japin ofertén e agjérimit. Kjo nuk i kushton
tjetér dhénésit té saj pérvec qéndrimit pa ushqim
dy vakte né muaj. Ajo béhet shtylla e programit
toné té miréqenies” (Gordon B. Hincley, né
Conference Report, tetor 2001, 90; ose Ensign,
néntor 2001, 74).

“Le té vendosim ménjané njé sasi ushqimi qé do
té na mbajé pér njé kohé né rast nevoje. Por mos
té biem né panik apo té kalojmé né ekstreme. Le
té jemi té kujdesshém né ¢do drejtim” (Gordon
B. Hincley, né Conference Report, tetor 2001, 89;
ose Ensign, néntor 2001, 73).

“Shumeé njeréz né Kishé kané déshtuar té shman-
gin borxhe té panevojshme. Ata kané rezerva
financiare té pakta ose nuk kané fare. Zgjidhja
éshté té shpenzojmé duke jetuar brenda mundé-
sive tona dhe té kursejmé digcka pér té ardhmen”
(Thomas S. Monson, “Guiding Principles of
Personal and Family Welfare,“Ensign, shtator
1986, 3).

“Qellimi i programit té miréqenies éshté té kuj-
desemi pér té varférit dhe ata né nevojé dhe té
béjmé qé anétarét e Kishés, me bindjen e tyre
ndaj parimeve té ungjillit, té jené té forté dhe
gé mbéshteten tek vetja” (James E. Faust né
Conference Report, prill 1986, 24; ose Ensign,
maj 1986, 20).

Praktiké

Ftoni pjesémarrésit té vlerésojné personalisht se
si po i ndjekin késhillat e profetit dhe té udhéhe-
gésve té tjeré té Kishés mbi miréqenien shpirté-
rore dhe materiale. I ftoni té zgjedhin njé ose dy
tusha ku ata mund té pérmirésohen dhe té bé&jné
e zbatojné plane té vecanta pér té filluar njé pér-
mirésim té menjéhershém.

Déshmoni qé bekimet nga ndjekja e késhillave té
profetit jané edhe shpirtérore edhe materiale.



2 MBESHTETJA TEK VETJA

Objektivi

Cdo pjesémarrés do té zotohet té mbéshtetet mé
shumé né vetvete.

Materiale pér Kété Mésim

Kopje té Ushtrimit t& Mbéshtetjes tek Vetja (qé
shogérojné kété mésim) pér secilin pjesémarrés.

Deklaraté nga
Church Handbook of Instructions
(Manuali i Udhézimeve té Kishés)

Ftoni njé pjesémarrés té lexojé deklaratén e
méposhtme:

“Shpétimtari ka urdhéruar Kishén dhe anétarét e
saj té mbéshteten tek vetja dhe té jené té pavarur.

“Qé& njé njeri té arrijé t& mbéshtetet né veten e tij
duhet t& punojé. Puna éshté njé pérpjekje fizike,
mendore ose shpirtérore. Ajo éshté njé burim the-
melor i lumturisé, i vetévlerésimit dhe i pérparimit.
Népérmjet punés, njerézit plotésojné shumeé gjéra
té mira né jetén e tyre...

“Kur njerézit mund té mbéshteten né veten e tyre,
ata jané té pérgatitur mé miré pér té pérballuar
fatkeqésité [dhe jané] mé té afté té kujdesen pér té
tjerét né nevojé” (Church Handbook of Instructions,
Book 2: Priesthood and Auxiliary Leaders [1998], 257).

I pyesni pjesémarrésit: Cfaré do té thoté mbé-
shtetje tek vetja? (Mbéshtetje tek vetja do té thoté
té pérdorésh té gjitha bekimet gqé kemi nga Ati
Qiellor pér t'u kujdesur pér veten dhe familjet
dhe té gjejmé zgjidhje pér problemet tona.)

I pyesni pjesémarrésit: Si ndodh gé ne béhemi
individé, anétaré familjeje, miq, anétaré Kishe,
gytetaré dhe dishepuj té Krishtit mé té miré,
kur mundemi té mbéshtetemi né veten toné?

Shkrim i Shenijté

Ftoni njé pjesémarrés té lexojé shkrimin e shenjté
té méposhtém:

“Por né qofté se dikush nuk kujdeset pér té vetét,
dhe mé tepér pér ata té shtépisé, ai e ka mohuar
besimin dhe éshté mé i keq se njé jo besimtar”
(1 Timoteut 5:8).

I pyesni pjesémarrésit: Pérse mendoni ju se Pali
thoté gé njé person qé nuk siguron pér vehte ka
mohuar besimin?

Pika Kyce

I ndihmoni pjesémarrésit té kuptojné pikat e
méposhtme dhe t'i diskutojné kur duhet:

1. Zgjedhja e liré €shté themelore né planin e
Krijuesit toné (shih DeB 58:26-28; 2 Nefi 2:27).

I pyesni pjesémarrésit: Cila éshté lidhja midis
zgjedhjes sé liré dhe mbéshtetjes tek vetja?

2. Mbéshtetja tek vetja éshté thelbésore né kuj-
desin pér familjet tona dhe pér vetveten.
“Ati Qiellor u ka dhéné té gjithé fémijéve té
Tij gjithcka qé kané—talentet, aftésité dhe té
mirat materiale—dhe i ka béré kujdestaré té
kétyre bekimeve (shih DeB 104:11-13). Pér té
pérmbushur me nder kété pérkujdesje, anéta-
rét e Kishés duhet té mbéshteten né vetvete,
duke pérdorur kéto bekime té kujdesen pér
veten dhe familjet e tyre” (Church Handbook
of Instructions, Book 2, 257).

3. Mbéshtetja né vetvete éshté thelbésore pér

t'u kujdesur pér té tjerét. Presidenti Marion G.
Romni mésoi: “Pa mbéshtetje tek vetja nuk
mund té plotésosh kéto déshira té brendshme
pér té shérbyer. Si mundemi té€ japim nése nuk
kemi asgjé? Ushqgim pér t€ uriturin nuk mund
té merret nga dollapet bosh. Paraté pér té ndih-
muar nevojtarin nuk mund té dalin nga njé



portofol bosh. Mbéshtetja dhe kuptimi nuk
mund té merren nga dikush qé éshté emocio-
nalisht i varfér. Mésim nuk mund té vijé nga
njé i pamésuar. Dhe mé e réndésishmja nga té
gjitha, udhéhegqja shpirtérore nuk mund té vijé
nga njé njeri qé éshté i dobét shpirtérisht” (né
Conference Report, tetor 1982, 135; ose Ensign,
néntor 1982; 93). Megjithaté, ne nuk duhet té
presim derisa té jemi plotésisht t& mbéshtetur
tek vetja gé t'u shérbejmé té tjeréve.

I pyesni pjesémarrésit: Ku qéndron ndryshimi
midis mbéshtetjes né vetvete dhe materializmit
apo synimit pér pasurim? (shih Jakobi 2:18-19.)

4. Kisha inkurajon anétarét e saj té mbéshteten
tek vetja né kéto gjashté fusha: arsim dhe
shkrim e kéndim, shéndet fizik, punésim,
rezerva shtépiake, menaxhim burimesh dhe
forcé shpirtérore, emocionale dhe shogérore
(shih Church Handbook of Instructions, Book 2,
257-58).

Historia e Familjes Kastaneda

Lexoni (ose i kérkoni njé pjesémarrési té lexojé)
historiné qé shoqéron kété mésim. Diskutoni
me pjesémarrésit se si té jetuarit sipas ungjillit
e ndihmoi kété familje t& mbéshtetet tek vetja.

Diskutoni se si ky shembull lidhet me rrethanat e
veté pjesémarrésve.

Mésime Shtesé nga Udhéheqésit e Kishés
Diskutoni deklarimet e méposhtme sipas déshirés:

“Ne té gjithé duhet té shohim pér vetémjaftuesh-
méri mé té madhe, shpirt mé té€ madh pavarésie,
déshiré mé t€ madhe pér t'u kujdesur pér veten
dhe njerézit tané” (Gordon B. Hincley, né
Conference Report, tetor 1982, 111; ose Ensign,
néntor 1982, 76).

“Bota do t'i nxirrte njerézit nga lagjet e varfra.
Krishti largon mjerimin nga njerézit dhe pastaj ata
largojné veten nga mjerimi. Bota do t'i formonte
njerézit duke ndryshuar ambientin. Krishti ndry-
shon njerézit, té cilét pastaj ndryshojné ambientin
e tyre. Bota do té modelonte sjelljen njerézore, por
Krishti mund té ndryshojé natyrén njerézore”
(Ezra Taft Benson, né Conference Report, tetor
1985, 5; ose Ensign, néntor 1985, 6).

“Asnjé shenjtor i ditéve t& mévonshme i vérteté,
duke gené fizikisht apo emocionalisht i afté, nuk
do t'ia hidhte me dashje barrén e mirégenies sé tij
ose té familjes sé tij dikujt tjetér. Pér sa kohé qé
mundet, me frymézimin e Zotit dhe me punén e
tij, ai do té sigurojé pér veten dhe familjen e tij
lidhur me nevoijat shpirtérore dhe materiale té
jetés.” (Spencer W. Kimball, né Conference Report,
tetor 1977, 124; ose Ensign, néntor 1977, 77-78).

“Ne kemi patur sukses shumé té miré né ngulitjen
né mendjet e Shenjtoréve té Ditéve t&€ Mévonshme
qé ata duhet té kujdesen pér nevojat e tyre mate-
riale dhe pastaj té kontribuojné pér miréqenien e
atyre g€ nuk mund té€ sigurojné nevojat e jetesés.
Nése njé anétar éshté i paafté t&€ mbajé veten, até-
here ai duhet t'i drejtohet familjes sé tij, dhe pastaj
Kishés, sipas késaj radhe” (Boyd K. Packer, “Self-
Reliance,” Ensign, gusht 19735, 85).

Praktiké

U jepni pjesémarrésve njé kopje té Ushtrimit té
Mbéshtetjes tek Vetja qé shoqéron kété mésim dhe
u kérkoni ta plotésojné. Inkurajoni pjesémarrésit té
zotohen té€ béhen mé té pavarur duke béré plane té
vecanta pér t'i zbatuar ideté gé shkruajtén gjaté
ushtrimit.

Jepni déshmi mbi pérfitimet nga mbéshtetja tek
vetja.



Historia e Familjes Kastaneda

Meé lejoni t'ju tregoj njé histori qé e kam dégjuar kohét e fundit né Meksiké. Né Torrehon mé transportuan
me njé makiné té mrekullueshme qé i pérkiste burrit pér té cilin po flas. Emri i tij éshté David Kastaneda.

Tridhjeté vite mé paré ai, bashkéshortja e tij, Tomasa dhe fémijét e tyre jetonin né njé fermé té vogél té thaté
dhe té varféruar prané Torrehonit. Ata kishin 30 pula, 2 derra dhe njé kalé té dobét. Pulat jepnin pak vezé pér
t'i mbajtur ata dhe mundésingé e rastit pér té fituar ndonjé pezo. Ata jetonin né varféri. Pastaj misionarét i
vizituan ata. Motra Kastaneda tha: “Eldrat na hogén perdet nga syté dhe na sollén drité né jetén toné. Ne
nuk dinim asgjé pér Jezu Krishtin. Ne nuk dinim asgjé pér Peréndiné deri sa erdhén ata.”

Ajo kishte dy vite shkollg, bashkéshorti i saj asnjé. Eldrat u dhané mésime atyre dhe pérfundimisht ata u
pagézuan. Ata u ¢vendosén né qytetin e vogél té Bermehilos. Ata u futén me mbarési né biznesin e vjetérsi-
rave, duke bleré automobila té prishur. Kjo i drejtoi ata né shogéri me kompani sigurimesh dhe me té tjeré.
Gradualisht ata ndértuan njé biznes té begaté ku punonin babai dhe pesé bijté e tij. Me besim té qarté ata
paguan té dhjetén e tyre. Ata vuné besimin e tyre tek Zoti. Ata jetuan sipas ungjillit. Ata shérbyen kudo qé
u thirrén té shérbejné. Katér nga djemté e tyre dhe tre nga vajzat kryen mision. Djali mé i ri tani po shérben
né Oaksaka. Ata kané ndértuar tani njé biznes shumé té forté dhe jané begatuar me té. Ata u pérqeshén nga
kritikét e tyre. Pérgjigjja éshté njé déshmi e fuqisé sé Zotit né jetén e tyre.

Rreth 200 familjaré dhe miq jané bashkuar me Kishén né sajé t€ ndikimit té tyre. Mbi 30 bij dhe bija té
familjes dhe té miqve kané kryer misione. Ata dhuruan vendin ku tani ndodhet njé kishé.

Fémijét, tani né moshé pjekurie dhe prindérit shkojné me radhé né Meksiko Siti ¢do muaj pér té shérbyer né
tempull. Ata géndrojné si njé déshmi e gjallé e fuqisé sé madhe té késaj pune té Zotit pér té ngritur dhe pér
té ndryshuar njerézit. Ata jané pérfagésues tipiké té mijra e mijra té tjeréve népér gjithé botén qé provojné
mrekulliné e Mormonizmit si njé déshmi e shenjtérisé sé punés qé vjen né jetén e tyre. [Gordon B. Hinckley,
né Conference Report, prill 1998, 91-92; ose Ensign, maj 1998, 70]



USHTRIMI I MBESHTETJES TEK VETJA

Si anétaré té Kishés, ne duhet té mbéshtetemi tek vetja né gjashté fushat e méposhtme: (1) arsim dhe shkrim
e kéndim; (2) shéndet fizik; (3) punésim; (4) rezerva shtépiake; (5) menaxhim i burimeve dhe (6) forcé shpirté-
rore, emocionale dhe shoqgérore (shih Church Handbook of Instructions, Book 2: Priesthood and Auxiliary Leaders
[1998], 257-258). Zotohuni té béheni mé té pavarur duke i zbatuar ato né jetén tuaj.

Zgjidhni njé nga kéto gjashté fusha dhe rendisni mé poshté pesé ményra qé mund té béheni mé i pavarur
né até fushé.

Fusha e mbéshtetjes tek vetja:

Gjéra qé mund té béni pér t'u béré mé i pavarur:




DUKE NDIHMUAR TE TJERET
TE BEHEN ME TE PAVARUR

Objektivi

Anétarét e komitetit t€ miréqenies dhe specialistét
e miréqgenies do té jené mé té afté t& ndihmojné
té tjerét qé té béhen mé té pavarur.

Materiale pér Kété Mésim

Analiza e Nevojave dhe e Burimeve (32290, qé
shogéron kété mésim); njé kopje pér ¢do pjesé-
marrés

Deklaraté nga
Church Handbook of Instructions
(Udhézime nga Manuali i Kishés)

Ftoni njé pjesémarrés té€ lexojé deklaratén e
méposhtme:

“Kur anétarét e Kishés béjné ¢do gjé qé¢ munden
pér té siguruar pér veten, por pérséri nuk mund t'i
plotésojné nevojat e tyre bazé, ata sé pari duhet t'u
drejtohen rrethit [té gjeré] té familjes pér ndihmé.
Kur kjo nuk &shté e mjaftueshme, Kisha géndron
gati pér té ndihmuar” (Church Handbook of
Instructions, Book 2: Priesthood and Auxiliary Leaders
[1998], 256).

Shkrimi i shenjté

Ftoni njé pjesémarrés té lexojé shkrimin e shenjté
qé vijon dhe diskutoni se si sjell gézim mbéshtetja
tek vetja:

“Dhe secili té analizojé veprén e tij dhe atéheré
do té keté arsye t€ mburret vetém pér veten e tij
dhe jo lidhur me tjetrin. Sepse secili do té mbajé
barren e vet” (Galatasve 6:4-5).

Pika Kyce

Ndihmoni pjesémarrésit t&€ kuptojné pikat e
méposhtme dhe i diskutoni kur duhet:

. Anétarét kané pérgjegijési parésore pér miréqe-

nien e tyre shpirtérore, materiale dhe shogérore.
Presidenti Spenser W. Kimball mésoi: “Asnjé
Shenjtor i vérteté i Ditéve t€ Mévonshme, duke
gené fizikisht apo emocionalisht i afté, nuk do
t'ia hidhte barrén e miréqgenies sé tij ose té fami-
ljes sé tij dikujt tjetér. Pér sa kohé qé mundet,
me frymézimin e Zotit dhe me punén e tij, ai
do té sigurojé pér veten dhe familjen e tij lidhur
me nevojat shpirtérore dhe materiale té jetés.”
né Conference Report, tetor 1977, 124; ose
Ensign, néntor 1977, 77-78).

. Kur ndihmojmé anétarét nevojtaré, ne nuk

duhet t€ zévendésojmé pérgjegjésiné qé ata kané
pér té zgjidhur problemet e tyre. Plaku Marvin J.
Ashton dha kété késhillé pér ata qé do té ndih-
monin té tjerét: “Ai qé kupton dhe zbaton me
té vérteté ndjeshmériné nuk zgjidh problemet e
tjetrit, nuk argumenton, nuk zmadhon ngjarjen
e tij, nuk ngre akuza apo heq liriné [e tij] té zgje-
dhjes. Ai thjesht ndihmon personin té ndértojé
pavarésiné dhe imazhin e tij qé t€ mund té pér-
piget té gjejé zgjidhjet e veta” (né Conference
Report, tetor 1981, 128-29; ose Ensign, néntor
1981, 91).

. Plaku Dallin H. Ouks mésoi: “Rritja [individuale]

e kérkuar nga plani i ungjillit ndodh vetém né
kulturén e njé pérpjekjeje dhe pérgjegijésie indi-
viduale. Nuk mund té ndodhé né kulturén e
vartésisé. Cfarédo gé na bén té jemi té varur
nga dikush tjetér pér vendime apo burime gé ne
mund t'i sigurojmé pér vete na dobéson shpirté-
risht dhe vonon rritjen toné drejt asaj qé plani i
ungjillit synon té jemi” (né Conference Report,
tetor 2003, 42; ose Ensign, néntor 2003, 40).

. “Qéllimi i Kishés éshté té¢ ndihmojé njerézit té

ndihmojné vetveten. Puna duhet té rivendoset
né krye si parimi geverisés i jetés sé anétaréve té
Kishés toné” (Presidencia e Paré, né Conference
Report, tetor 1936, 3).



5. Peshkopi ose presidenti i kunjit mund té thé-
rresé specialisté t€ ndryshém té miréqenies né
komitetin e lagjes apo té kunjit pér mirégenien
pér té ndihmuar anétarét té arrijné t€ mbéshte-
ten tek vetja (shih Church Handbook of
Instructions, Book 2, 259-260).

Pyesni pjesémarrésit se si ata apo specialistét e
mirégenies né lagjen apo kunjin e tyre kané ndih-
muar anétarét té arrijné t& mbéshteten né veten e
tyre. (Kujtojuni atyre t€ mos nxjerrin informacione
konfidenciale.)

6. Peshkopi mund té pérdoré modelarin Analiza
e Nevojave dhe e Burimeve (qé shogéron kété
meésim) pér t€ ndihmuar anétarét nevojtaré té
fillojné té béjné plane qé ¢ojné né mbéshtetjen
tek vetja. Shpérndani kopje t€ modelarit dhe
jepni njé pérmbledhje dhe shpjegim té shkur-
tér pér grupin.

7. Mbéshtetja tek vetja éshté njé proces qé
pérfshin kéto hapa:

e Pércaktoni rrethanat aktuale.

e Zgjidhni njé qéllim.

e Béni njé plan pér ta arritur.

e Pércaktoni burimet e mundshme.
¢ Ndiqni planin.

Kur dikush nuk éshté i pavarur, éshté e réndé-
sishme ta ndihmojmé té pércaktojé rrethanat
dhe shkaget ekzistuese pérpara se té vendosi njé
objektiv, ndryshe ai mund té mos vendosé pér
objektivin e duhur.

Pyesni pjesémarrésit: Si mund té ndihmojné udhé-
heqésit anétarét pér té béré plane té€ mbéshtetjes
tek vetja? Si mund té ndihmojné ata anétarét té
realizojné planet e tyre?

Studimi i njé Rasti
Shpérndani kopje té modelarit Analizé e Nevojave

dhe e Burimeve dhe lexoni studimin e méposhtém
t€ njé rasti:

Ju jeni njé specialist i miréqgenies i lagjes.
Peshkopi ju ka kérkuar té ndihmoni njé anétare
té lagjes qé ka shkuar pér ndihmé tek ai. Ju
duhet ta ndihmoni até t€ béhet mé e pavarur.

Ajo éshté beqare, né té dyzetat e para té saj, pa
témijé. Ajo ka njé diplomé né arsim dhe njé cer-
tifikaté pér mésimdhénie. Pérséri, ajo nuk éshté
punésuar me kohé té ploté pér shumeé vite pér
shkak problemesh té pérhershme shéndetésore.
Ajo ka astmé dhe si rrjedhim mungesa e veprim-
tarisé e ka dobésuar shéndetin e saj. Ajo merr
tani pagesa invaliditeti nga qeveria, por ato jané
tepér pak gé ajo té jetojé me to. Ajo i ka kérkuar
peshkopit t'i sigurojé ndihmé financiare shtesé.
Kur ju e pyesni se si jané planet e saj pér té
ardhmen, ajo ju tregon se ajo tashmé po bén
gjithcka mundet.

I pyesni pjesémarrésit t& pérdorin modelarin
Analiza e Nevojave dhe e Burimeve pér té ndih-
muar kété person té béjé plane qé do té conin
né mbéshtetjen tek vetja. Pastaj i ftoni ata té
diskutojné se si do té merreshin me detyrén pér
té ndihmuar kété person té mbéshtetet tek vetja.
(Nése éshté e nevojshme, u kujtoni hapat e pro-
cesit t&€ mbéshtetjes tek vetja renditur mé sipér.)
Nése grupi éshté i madh, i ndani pjesémarrésit né
grupe mé té vegjél diskutimi, pastaj i ftoni té tre-
gojné mbi ideté qé lindén nga diskutimet e tyre.

Praktiké

U kérkoni pjesémarrésve té ndahen né grupe me
dy ose mé shumé dhe té diskutojné meényrat se si
ata mund té ndihmojné té tjerét t& mbéshteten tek
vetja. I ftoni té shénojné se cfaré do té pérpigen té
béjneé si rrjedhojé e kétij mésimi.

Jepni déshmi té bekimeve qé vijné kur individét
jetojné me parimet e mbéshtetjes tek vetja.



Analiza e Nevojave dhe e Burimeve Plani pér Mbéshtetjen Te Vetja
Emri i anétarit

KISHA E

JEZU KRISHTIT

E SHENJTOREVE TE

DITEVE TE MEVONSHME Adresa Telefoni
Lagjja Kunji
Ku punésohet Profesioni Telefoni

Emrat dhe mosha e anétaréve té familjes gé i ka né ngarkim

Udhézime

Peshkopi e ndihmon individin me nevojat mé urgjente ndérsa komiteti i lagjes pér mirégenien, pérfshiré udhéheqésit e kuorumit té priftérisé
dhe udhéheqéset e Shogatés sé Ndihmés, ndihmojné me ané té njé plani gé ¢on né mbéshtetjen te vetja.

1. Pércaktoni nevojat individuale dhe familjare.

2. Pércaktoni burimet individuale, familjare dhe té Kishés.

3. Ndihmoni anétarin t& hartojé njé plan pér t'u béré i pavarur.

4. Caktoni detyra késhtu qé ai gé& merr ndihmén mund té punojé me gjithé aftésiné e tij apo té saj.

Nevojat Urgjente Burime pér té Plotésuar Nevojat Urgjente
Pércaktoni me anétarin nevojat e tij/saj urgjente. Burime nga individi, familja, komiteti i lagjes pér mirégenien, burime té tjera nga Kisha
Nevojat duhet t& renditen mé poshté dhe mund t& [ dhe komuniteti.
pérfshijné: ushgim, veshje dhe strehim; para pér 1. Burimet e Individit
fatura mjeksore dhe shérbime publike; ose nevoja :
té tjera.
2. Anétarét e familjes dhe si mund té ndihmojné ata (prindér, fémijé, motra e véllezér, etj)
3. Burime té tjera dhe si mund té& ndihmojné ato
Plotésoni anén e pasme té kétij formulari (Needs and Resources Analysis Albanian) 5/00 (5/00) Printed in Germany 32290101




Cfaré Nevojitet Pér Mbéshtetjen te Vetja Plani pér Plotésimin e Nevojave té Mbéshtetjes te Vetja

Bashké me anétarin pércaktoni se ¢faré nevojitet Sé bashku me anétarin hartoni njé plan pér mbéshtetjen te vetja i cili pérfshin ményra se si té
pér t'u béré i pavarur. Nevojat duhet té renditen mé | sigurohen burimet e nevojshme dhe koha kur ato do té jené né dispozicion.

poshté dhe mund té pérfshijné, strehim, punésim,
trajnim pér puné, arsim etj.

Puna ose Shérbimi qé do té Kryhet Shénoni mé poshté detyrat gé anétarét e familjes kané pranuar gé té punojné me gjithé aftésité e tyre pér produktet dhe shérbimet gé marrin.

Nénshkrimet
Nénshkrimi i anétarit Data

Nénshkrimi i Peshkopit Data

Shénim: Né kété formular termat peshkop dhe lagje i referohen gjithashtu edhe presidentit té degés dhe degés. 32290101
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